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Перечень продуктов для передачи пациентам детских инфекционных 
отделений 

 
разрешенных 

 
 Свежие мытые фрукты: 
яблоки, груши, бананы (не более 1 
кг) 
 Соки для детского питания 
(яблочные) промышленного 
производства с указанием даты 
изготовления и срока годности (не 
более 0,5 л, можно 2 шт.) 
 Минеральная вода 
негазированная бутилированная 
(не более 1 л) 
 Сахаристые и мучные 
кондитерские изделия: зефир, 
пастила, мармелад, кекс 
промышленного производства с 
указанием даты изготовления и 
срока годности (не более 200 г) 
 Печенье сухое (галеты), 
сушки, баранки, сухари, пряники, 
вафли промышленного 
производства с указанием даты 
изготовления и срока годности (не 
более 500 г) 
 Детское питание 
промышленного производства с 
указанием даты изготовления и 
срока годности (пюре, каши, смеси 
и т.п.) 

 запрещенных 
 

 Пищевая продукция 
домашнего приготовления 
 Пищевая продукция без 
маркировки 
 Пищевая продукция 
промышленного производства без 
указания даты производства и 
срока годности 
 Консервированные продукты 
домашнего и промышленного 
производства (рыбные, мясные, 
овощные) 
 Молочные и кисломолочные 
продукты 

 Шоколад и шоколадные 
изделия, конфеты 
 Чипсы, снековая продукция 
 Газированные и 
сахаросодержащие напитки, квас 
 Орехи, арахис, семечки 
 Экзотические фрукты и 
ягоды 
 Грибы и кулинарные изделия 
из них 
 Мясные и колбасные изделия 
 Рыба и рыбные изделия 
 Кондитерские изделия с 
кремом (торты, пирожные) 
 Продукты быстрого 
приготовления (сублимированные 
супы, картофельное пюре, лапша и 
т.п.) 
 Продукты и готовые блюда 
из кафе (столовых, ресторанов) 
быстрого питания 
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 Алкогольная и 
спиртосодержащая пищевая 
продукция, энергетические и 
тонизирующие напитки 

 
Продуктовые передачи для пациентов должны быть упакованы в 

прозрачный пластиковый пакет и подписаны: Ф.И.О. пациента, отделение, № 
палаты, дата передачи, контактный телефон пациента или отправителя 
(родственника, посетителя). 

 
Продукты не имеющие маркировки (этикетки, подписи), имеющие 

признаки порчи, продукты с истекшим сроком годности и не соответствующие 
разрешенному перечню продуктов подлежат изъятию и уничтожению. 

 


