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Перечень продуктов для передачи пациентам  
 

разрешенных 
 

• Свежие мытые фрукты и овощи (не 
более 1 кг) 

• Соки промышленного производства с 
указанием даты изготовления и срока 
годности (не более 2 л) 

• Минеральная вода (не более 2 л) 

• Сахаристые и мучные кондитерские 
изделия: жевательная резинка, 
карамель, зефир, пастила, мармелад, 
кекс, рулет промышленного 
производства с указанием даты 
изготовления и срока годности (не 
более 200 г) 

• Хлебобулочные изделия с указанием 
даты изготовления и срока годности 
(не более 500 г) 

• Сыры твердых сортов 
промышленного производства с 
указанием даты изготовления и срока 
годности (не более 200 г) 

• Мясные продукты промышленного 
производства в герметичной 
упаковке с указанием даты 
изготовления и срока годности (не 
более 200 г) 

• Молочные и кисломолочные 
продукты промышленного 
производства с указанием даты 
изготовления и срока годности (не 
более 1 л) 

• Чай, кофе, сахар промышленного 
производства с указанием даты 
изготовления и срока годности 

 запрещенных 
 

 

• Пищевая продукция домашнего 
приготовления 

• Пищевая продукция без маркировки 

• Пищевая продукция промышленного 
производства без указания даты 
производства и срока годности 

• Консервированные продукты 
домашнего и промышленного 
производства (рыбные, мясные, 
овощные) 

• Кондитерские изделия с кремом 
(торты, пирожные) 

• Экзотические фрукты и ягоды 

• Продукты быстрого приготовления и 
полуфабрикаты (сублимированные 
супы, картофельное пюре, лапша и 
т.п.) 

• Алкогольная и спиртосодержащая 
пищевая продукция, энергетические 
и тонизирующие напитки 
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Продуктовые передачи для пациентов должны быть упакованы в прозрачный пластиковый 

пакет и подписаны: Ф.И.О. пациента, отделение, № палаты, дата передачи, контактный телефон 
пациента или отправителя (родственника, посетителя). 

 
Продукты не имеющие маркировки (этикетки, подписи), имеющие признаки порчи, продукты 

с истекшим сроком годности и не соответствующие разрешенному перечню продуктов подлежат 
изъятию и уничтожению. 

 


